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	 	PROF: MARILENE 
ATIVIDADE DE ARTES: CONHECENDO UM POUCO DA CULTURA 
INDÍGENA 
LEITURA ORIENTADA PELOS PAIS NÃO É NACESSÁRIO COPIAR OU IMPRIMIR A ATIVIDADE. 
  
OS INDIOS FORAM OS PRIMEIROS HABITANTES DO BRASIL. COM A CHEGADA DO HOMEM BRANCO, OS ÍNDIOS FORAM ENSINADOS ATRAVÉS DA RELIGIÃO E COM O TEMPO FORAM PERDENDO SUA IDENTIDADE. A CULTURA INDÍGENA É UM POUCO DIFERENTE DA NOSSA. OS ÍNDIOS MORAVAM EM OCAS, CONSTRUÍDAS POR ELES PRÓPRIOS. HOJE, MUITOS DELES JÁ CONSTRUÍRAM CASA DENTRO DA PRÓPRIA ALDEIA. FAZEM VÁRIOS RITUAIS DE DANÇA, COLHEITA, FUNERAL. COMIAM O QUE PLANTAVAM, CAÇAVAM E PESCAVAM. COM O PASSAR DO TEMPO FORAM PERDENDO SUAS TERRAS PARA O HOMEM BRANCO, E HOJE O ÍNDIO PRECISOU SE ADEQUAR AO MEIO EM QUE NÓS VIVEMOS.MUITOS PRECISARAM SAIR DE SUAS TRIBOS PARA TRABALHAR E ESTUDAR. OS RITUAIS QUE SÃO PRÓPRIOS DA CULTURA INDIGENA AINDA ACONTECEM NAS TRIBOS. OS INDIOS VIVEM EM UM ESPAÇO CHAMADO ALDEIA, O QUAL PODEMOS COMPARAR COM NOSSAS VILAS, MUITOS MORAM EM OCAS, QUE PARA NÓS É A NOSSA 
CASA.   
COMEMORAMOS O DIA DO INDIO, NO DIA 19 DE ABRIL 
ALGUNS HÁBITOS QUE HERDAMOS DOS INDIOS: 
1. - A VONTADE DE ANDAR DESCALÇO E TOMAR BANHO DIARIAMENTE 
2. - O COSTUME DE DESCANSAR EM REDES  
3. - A CULINÁRIA BRASILEIRA HERDOU VÁRIOS HÁBITOS E COSTUMES 
DA CULTURA INDÍGENA, COMO A UTILIZAÇÃO DA MANDIOCA E SEUS 
DERIVADOS (FARINHA DE MANDIOCA, BEIJU, POLVILHO); 
4. - O COSTUME DE NOS ALIMENTARMOS COM PEIXES E MANDIOCA 
5. - COMER CARNE SOCADA NO PILÃO DE MADEIRA (CONHECIDA COMO 
PAÇOCA); 
6. - COMER PRATOS DERIVADOS DA CAÇA (COMO PICADINHO DE 
JACARÉ E PATO AO TUCUPI); 
7. - COSTUME DE COMER FRUTAS (PRINCIPALMENTE O CUPUAÇU, 
BACURI, GRAVIOLA, CAJU, AÇAÍ; 
8. - HERDAMOS TAMBÉM A CRENÇA NAS PRÁTICAS POPULARES DE CURA DERIVADAS DAS PLANTAS. COMO PÓ DE GUARANÁ, AO BOLDO, ÓLEO DE COPAÍBA, À CATUABA, ENTRE OUTROS. 
9- BRINCADEIRAS COMO PETECA, CABO DE GUERRA E OUTRAS   
 
VAMOS BRINCAR UM POUCO? CONSTRUA SUA PETECA DEPOIS BRINQUE COM SEUS PAIS E FAMILIARES.BOA DIVERSÃO.  
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Faga uma grande
bola de jornal.

Cubra a bola com uma
folha dupla de jornal,
e amarre com barbante.




