
     

PROFESSORA: ANA ANDRÉIA BORTESE SILVESTRI  

 

ATIVIDADES DE ARTES 

 

O aluno não precisa copiar, somente ler com atenção o texto e realizar a atividade 

prática. 

Queridos pais e alunos, devido a este momento atípico de pandemia que estamos 

vivenciando torna-se obrigatório o uso de máscaras de tecido por parte de todos os 

catarinenses que precisam sair de casa, de modo a diminuir a possibilidade de propagação 

do novo coronavírus. 

Conforme a portaria emitida pelo governo do estado: 

 As máscaras são de uso pessoal e não podem ser compartilhadas. 

 As máscaras devem ser feitas com no mínimo duas camadas de tecido ou três de 

tnt. 

 A máscara deve cobrir totalmente a boca e o nariz e estar bem ajustada ao rosto, 

sem deixar espaços nas laterais. 

 

ATIVIDADE PRÁTICA: COMO FAZER UMA MÁSCARA DE TECIDO SEM COSTURA. 

Você vai precisar: 

 1 Tesoura 

 1 Folha de papel a4 (para o molde) 

 Tecido (pode ser uma camiseta que não usa mais) 
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COM O USO DA RÉGUA, MEDIR 8 CM 

NA PARTE MAIS ESTREITA DA FOLHA 

E 9 CM EM DIREÇÃO AO CENTRO DA 

FOLHA. 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

DOBRE A FOLHA NO FINAL 

DA MARCAÇÃO DE 9 CM. 

DOBRE A FOLHA MAIS 

UMA VEZ. 

ABRA A FOLHA E OBSERVE QUE FICOU 

DEMARCADO UMA LINHA, FAÇA UMA 

MARCA. 

AGORA VOCÊ DEVE MEDIR 2 CM PARA 

CADA LADO (TOTALIZANDO 4CM) E FAZER 

DUAS LINHAS COMO ILUSTRADO NO 

DESENHO. 

RECORTE 



   

 

PARA AUXILIÁ-LOS DISPONIBILIZO UM LINK ABAIXO, O QUAL CLICANDO VOCÊ 

SERÁ DIRECIONADO PARA UM VÍDEO ENSINANDO PASSO A PASSO COMO FAZER 

UMA MÁSCARA SEM COSTURA E SEM ELÁSTICO. 

HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=MWFDRBFPRRG 

 

 

 FIQUEM BEM   E     

 NÃO ESQUEÇAM DE ENVIAR FOTO PARA A PROFESSORA. (49) 991673815. 

AGORA É SÓ DESENHAR O MOLDE 

NO TECIDO, RECORTAR E SUA 

MÁSCARA ESTÁ PRONTA! 

https://www.youtube.com/watch?v=mwfdRBFpRRg

