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        AULA 02- SEQUÊNCIA DIDÁTICA – EDUCAÇÃO FÍSICA 
                         08 DE JUNHO À 12 DE JUNHO

NOME DA ATIVIDADE 
JOGO DAS CORES DIVERTIDO

 NESTA ATIVIDADE VOCÊS DEVERÃO PINTAR QUADRADINHOS EM FOLHAS, TODAS DO MESMO TAMANHO NAS SEGUINTES CORES: AMARELO, LILÁS, VERMELHO, AZUL, VERDE, PRETO E DEVERÃO COLOCAR NO CHÃO, PODE SER EM DUAS FILAS E UMAS DISTANTES DAS OUTRAS. ESTAREI MANDANDO O LINK QUE PASSARÁ AS CORES, VOCÊS DEVERÃO PULAR EM CIMA DA COR QUANDO ELA APARECER, VOCÊS PODERÃO BAIXAR O VÍDEO NO CELULAR OU NA TELEVISÃO, COMEÇARÁ NO NÍVEL 1 QUE SERÁ MAIS DEVAGAR DEPOIS IRÁ AUMENTANDO O NÍVEL DE DIFICULDADE. NO GRUPO DE WHATSAPP DA SALA IRÁ UM VÍDEO EXPLICATIVO DA ATIVIDADE.
[bookmark: _GoBack]Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=KvM8XyQPjlU 
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