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ATIVIDADES DO 4º ANO PARA O MÊS DE AGOSTO DE 2020 

 
SEQUÊNCIA DIDÁTICA: AFRICANOS EM NOSSA HISTÓRIA 

 
ATIVIDADE 01 - LÍNGUA PORTUGUESA 

 
 Leia o texto com atenção e/ou o livro que está sendo mandado em PDF no grupo de whats 

da turma: 
 

O CABELO DE LELÊ - Valéria Belém 
 

Lelê não gosta do que vê. 
- De onde vem tantos cachinhos?  
Pergunta sem saber o que fazer. 

Joga pra lá... Puxa pra cá... 
Jeito não dá, jeito não tem. 

- De onde vem tantos cachinhos?, 
A pergunta se mantém. 

“Toda pergunta exige resposta. 
Em um livro vou procurar!” 

Pensa Lelê num canto a cismar. 
Fuça aqui... Fuça lá... 

Mexe e remexe até encontrar o tal livro, 
Muito sabido!, Que tudo aquilo pode explicar 

Depois do Atlântico, a África chama 
E conta uma trama de sonhos e medos 
De guerras e vidas e mortes no enredo 
Também de amor no enrolado cabelo 
Puxado, armado, crescido, enfeitado 

Torcido, virado, batido, rodado, 
São tantos cabelos, 

Tão lindos, tão belos. 
Lelê gosta do que vê 

Vai à vida, vai ao vento, 
Brinca e solta sentimento. 

Descobre a beleza de ser como é 
Herança trocada no ventre da raça do pai, 

Do avô, de além-mar até… 
O negro cabelo é pura magia, 

Encanta o menino e a quem se avizinha.  
Lelê já sabe que em cada cachinho 
Existe um pedaço de sua história 
que gira e roda no fuso da terra 

De tantos cabelos que são a memória. 
Lelê ama o que vê! E você? 

 



 
 
 

 Agora, responda as questões de acordo com o texto: 
 

1. Quem é a personagem principal da história? ............................................ 
 

2. O que a menina queria saber? ....................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 

3. Como ela descobriu que em cada cachinho do seu cabelo existia um pedaço de sua 
história? ............................................................................................................................ 

...................................................................................................................................................... 
 

4. O que aconteceu no final da história? ............................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 

5. E você, gosta do seu cabelo? Por quê? .......................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
 
 
 

6. ATIVIDADE AVALIATIVA: Confecção da Boneca/ou boneco LELÊ. 
 
Para esta atividade, quero que extrapolem a criatividade e usem de materiais 

diversos, o que vocês possuem em casa, o “LIXO QUE NÃO É LIXO” (tecido, papelão, 
madeira, massinha de modelar, EVA, litros, rolo de papel higiênico, linha, barbantes, botões, 
tampas de garrafas, enfim, o que vocês tiverem e considerarem interessante usar, façam 
uso).  

Eu confio na criatividade de vocês para criarem uma representação do 
afrodescendente que é peça importantíssima na cultura de nosso país.  

 
 

Veja alguns exemplos da internet: 
 

    
 
 
 
 



 
7. PRODUÇÃO DE TEXTO 

Converse com seu papai, mamãe, ou outro familiar e escreva um texto descrevendo cada 
parte de seu corpo explicando a quem puxou, os olhos, os cabelos, o nariz, as orelhas, a cor, 
enfim, detalhe cada item.  
Vamos ver como fica essa herança genética! 
 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

............................................................................................................................... 

 
 
 
 

 
ABRAÇOS!         FIQUEM BEM!        ESTOU COM SAUDADES! 


