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Atividade jogo da peteca
Assista o vídeo no link:
https://www.youtube.com/watch?v=_vFl0sK_C0I
Ou siga as instruções:

Atividade: O aluno terá que fazer 1 peteca. Primeiro fazemos uma bola de papel e depois recortamos uma sacola plástica, tirando as alças e abrindo ela. Depois envolvemos a sacola na bola e amarramos com as partes que sobraram da sacola, deixando uma parte da sacola solta como uma peteca. O aluno pode estar fazendo vários exercícios como, bater apenas com a mão direita, depois com a mão esquerda, de uma mão para outra, duas vezes com a mão direita e duas com a mão esquerda. O aluno pode estar brincando com outra pessoa em casa, passando um para outro.
Duração: 30 min.
Materiais: Papel, fita, sacola e tesoura.
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