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   Olá, aluno e aluna 

  

 
a) Sobre qual meio de comunicação o texto fala? 

b) Explique, com suas palavras e de acordo com o que você entendeu do texto, a conclusão do autor: “a vida 
fora da televisão é melhor do que dentro dela”. 

c) Explique, com suas palavras, por que os doces que aparecem na TV não têm gosto? 

d) Na frase “Já os doces que minha mãe faz e que eu como todo dia, esses sim, são gostosos” 
a palavra destacada (esses) se refere a:  
 
(  ) Mãe            (   ) Dia              (  ) Doces                (   ) Gostosos 



e) Há um trecho em que percebemos que o narrador é uma criança. Assinale a alternativa que comprova 
isso.  

( ) “Bicho imitando gente é muito mais engraçado do que gente imitando gente, como nas telenovelas.”  
( ) “Em vez de ficar olhando essa gente brincar de mentira, prefiro ir brincar de verdade...”  
( ) “Quando os adultos não querem ser incomodados, mandam as crianças ir assistir à televisão.”  
( ) “Também os doces que aparecem anunciados na televisão não têm gosto de coisa alguma...”  

 
Fonte/Adaptação: SÃO PAULO, 2013. Secretaria Municipal de Educação. Interfaces Curriculares. Áreas do 

Conhecimento e Avaliação para Aprendizagem. p.130. (Adaptação) 

MATEMÁTICA 

 
O TRIÂNGULO MÁGICO  

A soma de cada lado do triângulo abaixo é a mesma!!!  
 
Porque:  4 + 9 + 5 = ____ , 5 + 7 + 6 = ____ e 4 + 8 + 6 = ____ 
  
É por isso que este triângulo é chamado de triângulo mágico, pois a soma em 
cada lado é a mesma!!! 

 



 

 

 



CIÊNCIAS 
Quando você faz algum exercício, como o seu corpo reage? Ele sofre alguma alteração? Vamos conversar mais sobre 
isso! 

1. Observe as imagens: 

 
Alguns sinais do corpo chamados vitais: pulsação, temperatura, respiração e pressão arterial indicam alterações no 
funcionamento de nosso organismo. 
 
2. Você DEVERÁ PRATICAR as seguintes ações: correr, pular, dançar. Antes de começar as ações, leia atentamente o 
quadro abaixo, pois você deverá sentir como seu corpo vai reagir durante as ações. Depois que você fizer as ações, por 
aproximadamente 5 minutos, descanse por 10 minutos e comece a preencher o quadro. 

 
Faça uma pesquisa e escreva sobre a importância do exercício físico para a saúde física e mental. Escreva no caderno de 
Ciências. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


