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        AULA 04- SEQUÊNCIA DIDÁTICA – EDUCAÇÃO FÍSICA 
26 A 30 DE OUTUBRO

NOME DA ATIVIDADE: TIRA A BOLINHA.

 DESENHE NO CHÃO UM TRIÂNGULO E CONFECCIONE 5 BOLINHAS DE PAPEL, ESPALHE AS BOLINHAS DENTRO DO TRIÂNGULO, DEPOIS PEGUE UMA DELAS E COM O MOVIMENTO DO JOGO DE BOLICA TENTE BATER NAS BOLINHAS FAZENDO COM QUE TODAS AS BOLINHAS FIQUEM FORAM DO TRIÂNGULO. IRÁ UM VÍDEO NO GRUPO DO WHATSAPP EXPLICANDO E DEMONSTRANDO A ATIVIDADE.

[bookmark: _GoBack]DURAÇÃO : 30 MINUTOS. 
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