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Objetivo: Aprimorar a coordenação motora e a lateralidade
Conteúdo: Coordenação motora e lateralidade
Atividade: Transportar objetos
Colocar 10 objetos pequenos e que não quebrem de um lado, colocar um copo em cada ponta e um cabo de vassoura em cima para ficar parecendo uma ponte, e encher um balão. As crianças irão transportar um objeto de cada vez de um lado para outro pulando pelo cabo de vassoura que estará no meio do percurso e batendo no balão sem deixa-lo cair. Irá um vídeo no grupo do whatsapp explicando e demonstrando a atividade.
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