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 NOME DA ATIVIDADE: BALÃO COM BASTÃO 
Para esta atividade será preciso de um bastão e um balão que não tiver balão pode estar fazendo com uma sacolinha de plástico. Nesta atividade vocês podem realizar individual ou em duplas realizando uma competição, deverá bater no balão com o bastão sem deixa-lo cair quem segurar mais o balão marca um ponto irão realizar várias vezes. No grupo do WhatsApp irá um vídeo explicativo da atividade. 
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