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	ESCOLA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO BÁSICA ALFREDO GOMES.
DIRETORA: IVÂNIA NORA
ASSESSORA PEDAGÓGICA: SIMONE ANDRÉA CARL.
ASSESSORA TÉCNICA ADM.: TANIA N. DE ÁVILA.
PROFESSORA: BRUNA MAGNABOSCO
DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA
CATANDUVAS – SC
ANO 2020  - TURMA 1 ANO VESPERTINO



[bookmark: _GoBack]Atividade: Vira copos
Para está atividade precisará de copos descartáveis ou de plástico e tampinhas de garrafa pet. Os copos estarão com a bunda virada para cima e a tampinha colocada em cima, um copo do lado do outro, a criança deverá jogar a tampinha para cima com o copo fazendo com que a tampinha caia dentro do copo e ir montando uma torre com os copos virados. No grupo do WhatsApp irá um vídeo explicativo da atividade. 
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