
Escola Municipal de Educação Básica Alfredo Gomes 
Catanduvas, março de 2021.  
Diretora: Ivânia Aparecida Nora 
Assessora Técnica Pedagógica: Simone Andréa Carl 
Assessora Técnica Administrativa: Tânia N. de Ávila  
Professora: Neusa Aparecida Rigo Fabro  
Turma: 3º ano 2 - Vespertino  

 
 

Atividade de Aprendizagem 03 
  
Olá senhores pais e querida criança! Espero encontrá-los bem. Segue a sequência de atividades para estudo 
remoto nesta semana de 08/03 a 12/03. Mais orientações, explicações, materiais de apoio e dúvidas pelo 

WhatsApp 99137-5830. Bons estudos e excelente e abençoada semana! 
 

 
1) Para ampliar a sua leitura, interpretação, compreensão e refletir sobre suas emoções, sentimentos e 

cuidados na prevenção do coronavirus, leia com atenção, juntamente com um familiar, o livro A HISTÓRIA 
DA OSTRA E DA BORBOLETA: o coronavírus e eu, de Ana M. Gomez, que será enviado no grupo da turma  
e converse :  

a) No seu caderno de atividades, Passe um traço se precisar, escreva a data, seu nome completo, o dia 
da semana e desenhe como está o tempo (ensolarado, nublado ou chuvoso), deixe uma linha em 
branco e: 

b) Converse e desenhe sobre as coisas que podemos fazer para ficar longe do coronavírus; 
c) Desenhar seus sentimentos, pensamentos, sensações que seu corpo está sentindo; 
d) Desenhe e escreva quem você quer ter sempre por perto; 
e) Desenhe o lugar que você se sente seguro e feliz; 
f) Ouça e cantar a música Escutando Sentimentos (CD Coração Palpita) no link: 

https://www.youtube.com/watch?v=xqofGmAg9Uc, que será enviado no grupo da turma. 
g) Escreva e ilustre a parte da História que você mais gostou. 

 
2) Para lembrar do alfabeto: leia o texto UM BICHINHO DIFERENTE de Priscila Ramos de Azevedo do ANEXO 

1. 
a) Na legenda escolha uma cor para identificar as vogais e outra para as consoantes, depois 

pinte as letras das patinhas com essas duas cores. Recorte o texto, pintar a carinha do 
bichinho e cole no caderno de atividades; 

b) Escreva no caderno e responda: 
NO ALFABETO TEM QUANTAS LETRAS NO TOTAL? R.:_______ 
QUANTAS VOGAIS? R.:_______ 
QUANTAS CONSOANTES? R.:_______ 

c) Observe a escrita das letras maiúsculas e minúsculas do alfabeto script: 
 

ALBABETO MAIÚSCULO: 
A-B-C-D-E-F-G-H-I-J-K-L-M-N-O-P-Q-R-S-T-U-V-W-X-Y-Z. 

 
ALBABETO MAIÚSCULO: 

a-b-c-d-e-f-g-h-i-j-k-l-m-n-o-p-q-r-s-t-u-v-w-x-y-z. 
 

d) Escreva no caderno: ALFABETO SCRIPT MAIÚSCULO e escreva todas as letras; 
e) Escreva no caderno: ALFABETO SCRIPT MINÚSCULO e escreva todas as letras; 
f) Treine as letras do alfabeto script minúsculo que a professora vai mandar no grupo; 

  

https://www.youtube.com/watch?v=xqofGmAg9Uc


g) Faça o seu alfabeto móvel do ANEXO 3. Depois, em cima da sua mesa, separe as letrinhas do 
alfabeto maiúsculo e minúsculo, e ordene da letra A até o Z. 

 
3) Escreva em ordem alfabética: 

a) Os nomes das pessoas que moram contigo; 
b) Os dias da semana; 
c) Os meses do ano; 
d) Os números cardinais (0, 1, 2,3...)  de zero até dez. 

 
4)  Treine sua leitura lendo todo dia. Leia o livro de literatura da escola e os que você tiver em casa. 

 
Observação:  Lembre de mandar seu caderno de atividades com os exercícios desenvolvidos para a 
professora corrigir. 

 
 
 
 

Fique bem!!! Saudades....  
  



 

ANEXO 1 

 

 

LEGENDA: 

 

                  VOGAIS      CONSOANTES 

  



ANEXO 2  

 

Com ajuda dos pais ou responsáveis cole os alfabetos num papelão, deixe secar, depois recorte cada 
letrinha. Treine a ordem alfabética do alfabeto maiúsculo e minúsculo montando e desmontando várias 
vezes, guarde no saquinho e traga para a escola. Não perca nenhuma letrinha. 
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