Secretaria Municipal de Educacéao

E.M.E.B. Professor Vitoldo Alexandre Czech
Diretora: Lucélia Aparecida Gabrielli

Assessora Pedagodgica: Maria Claudete T. Gervasio
Assessora Administrativa: Rosane Eva Bucco
Professor (a): Claiton Antonio Pereira

Disciplina: Educacéo Fisica

Série/ano: 4° e 5°

Aluno (a):

Atividade de precisao
Ciclo 2 —32/ 42 e 52 anos

Habilidade:

(EF35EF01) Experimentar e desfrutar de brincadeiras e jogos populares do
Brasil e do mundo, incluindo aqueles de matriz indigena e africana, e
recria-los, valorizando a importancia desse patrimonio histérico cultural.
Desenvolver a capacidade de interpretar, compreender e desenvolver as
regras dentro de jogos e brincadeiras.

Desenvolver a iniciativa de organizar de forma autébnoma atividades
corporais simples nos jogos e brincadeiras.

Pratica pedagodgica: O aluno ird marcar dois lugares, um lugar vai ficar as
tampinhas e o outro lugar é aonde o aluno tera que acertar a tampinha. A
distancia sera entre um metro e um metro e meio. O aluno deve bater na
tampinha e tentar fazer com que ela pare dentro do lugar determinado. 5
tampinhas com a mao esquerda e 5 com a mao direita.

Duragao: 15 min.
Materiais: Tampinhas de garrafa.

https://www.youtube.com/watch?v=i{S9fM8jgelo



https://www.youtube.com/watch?v=jS9fM8jqeIo

