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Jogo da agilidade
Objetivo: coordenação motora, agilidade, atenção.
Materiais: 
Uma macia ou pote
Bolinhas de papel amassadas
Um balão ou sacolinha plástica
Construção:
Colocar a bacia ou o pote no chão, e após ao redor colocar 10 bolinhas de papel amassadas, pode até colocar as bolinhas um pouco distantes do pote, mas não muito e encher o balão ou a sacolinha plástica.
Jogo:
[bookmark: _GoBack]O jogo consiste em colocar as bolinhas de papel dentro da bacia, mas não pode deixar o balão cair no chão, não pode segurar o balão, apenas bater nele para ele subir e ficar flutuando no ar. Só pode pegar uma bolinha por vez para colocar na bacia.
Bom jogo...
image1.jpeg




