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Atividade de Artes: Cores Quentes e Frias 

(Atividade para a semana de 07/06 a 11/06) 

 

Ler com atenção o texto abaixo, depois de realizada a leitura, copiar o que são cores quentes 

e frias e realizar com capricho e criatividade a atividade prática. 

Continuando nosso estudo sobre as cores e o Círculo Cromático, nesta semana vamos 

conhecer uma pouco sobre as cores quentes e as cores frias. 

Cores Quentes: são as cores que transmitem sensação de calor, alegria e descontração e estão 

associadas ao sol e ao fogo (amarelo, laranja e vermelho). 

Cores Frias: são as cores que transmitem a sensação de frio, calma, tranquilidade e esperança 

e estão associadas ao gelo, a água e as árvores (azul, roxo e verde). 

 

 

 

 

 

 

 

Exemplos de obras famosas utilizando Cores Quentes e Frias 

 

 

 

 

             

”Bosque de oliveira (1889) Vincent Van Gogh               Campo de trigo com ceifeiro e sol (1889)                          

Cores  frias                                                      Vincent Van Gogh Cores quentes   

 

No círculo cromático ao lado podemos observar a 

separação das cores quentes e frias. 

Observe que: 

Todas as cores que na sua mistura levam amarelo 

e vermelho são consideradas Cores Quentes. 

Todas as cores que na sua mistura  levam azul e 

verde são chamadas de Cores Frias. 



     

Atividade Prática: Em uma folha de papel A4 ou no caderno (se estiver com o aluno) divida a folha 

ao meio e realize em cada parte da folha um desenho (o desenho deverá ser igual nas duas partes) 

Pinte a primeira parte somente utilizando Cores Quentes e a outra parte somente Cores Frias. 

Exemplos:  

 

  

 

  

 

  


