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Jogo da onda
Objetivo: Coordenação motora, força, agilidade, atenção.
Materiais:
Rolinho de papel higiênico ou litro pet (5 unidades ou mais)
Jogo:
[bookmark: _GoBack]O primeiro jogador irá ficar em pé. O segundo jogador irá ficar em posse dos rolinhos e/ou litros pet (5 ou 6 unidades) e irá rolar no chão em direção ao primeiro jogador que irá saltar sobre os rolinhos e/ou litros pet, assim pulando a onda. Se errar e encostar no rolinho e/ou litro troca de posição, quem estava lançando irá pular e quem estava pulando irá lançar.

Bom jogo...
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