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Habilidades:

(EF12EF01) Experimentar, desfrutar, vivenciar e recriar diferentes
brincadeiras e jogos da cultura popular presentes no contexto comunitario
e regional, reconhecendo e respeitando as diferencas individuais de
desempenho dos colegas.

(EF12EF03) Planejar e utilizar estratégias para resolver desafios de
brincadeiras e jogos populares do contexto comunitdrio e regional, com
base no reconhecimento das caracteristicas dessas praticas.

Desenvolver a iniciativa de organizar de forma auténoma atividades
corporais simples nos jogos e brincadeiras.

Conhecer suas habilidades e limitagcdes corporais estabelecendo metas
pessoais de quantidade e qualidade.

Pratica pedagdgica: O aluno deve arrumar os materiais, colocando o
barbante dentro da caneta e o litro descartavel no chao. Depois o aluno
ira pegar com a mao direita na ponta do barbante e tentar colocar a
caneta dentro do litro, novamente com a mao esquerda, com a boca e por
ultimo amarrar o barbante em um cabo de vassoura e tentar segurando
somente no cabo.

Duragao: 20 min.
Materiais: Barbante, caneta, litro de plastico e cabo de vassoura.
https://www.youtube.com/watch?v=dGuLuWoNnHA&t=9s



