
 

SEQUÊNCIA DIDÁTICA DO 2º ANO VESPERTINO 

PRIMEIRA SEMANA DE 08/11 A 12/11/21 
 

TITULO: DE HORA EM HORA 

 

ATIVIDADES DE LINGUA PORTUGUESA 

O TEMPO! 

O TEMPO É ALGO QUE NÃO SE PODE VER NEM PEGAR, MAS É MUITO 

IMPORTANTE PAR ANOSSAS VIDAS. OS SERES HUMANOS TÊM 

DIFERENTES MANEIRAS DE CONTAR E DIVIDIR O TEMPO. NÓS DIVIDIMOS 

O TEMPO EM SEGUNDOS, MINUTOS, HORAS, DIAS, SEMANAS, MESES, 

ANOS, ETC... 

UM SEGUNDO PASSA VOANDO; 

60 SEGUNDOS SÃO UM MINUTO; 

60 MINUTOS SÃO UMA HORA; 

24 HORAS TEM UM DIA; 

1 ANO TEM 12 MESES; 

1 ANO TEM 365 DIAS; 

 

 

Escola Municipal de Educação Básica Alfredo Gomes.  
Catanduvas, NOVEMBRO de 2021.  

Diretora: Ivania Ap. Nora  

Assessora Técnica Pedagógica: Simone Andréa Carl  

Assessora Técnica Administrativa: Tania Nunes de Ávila  

Professora: TASSIANA CLAUDIA FELIPE  

2º ano Vespertino  

ALUNO(A):___________________________________________ 

OLÁ QUERIDOS ALUNOS (AS)! 

 

NESTA SEMANA IREMOS TRABALHAR SOBRE AS HORAS. 

BOM TRABALHO! UM ABRAÇO PROFª TASSIANA 

 



É HORA DA LEITURA! 

 

1-DESENHE O QUE VOCÊ IMAGINOU AO LER ESTE TEXTO? 

 

2- RESPONDA DE ACORDO COM O TEXTO: 

A – ASSINALE QUAIS AS ATIVIDADES QUE MARCELO FAZ PELA MANHÃ: 

             LEVANTOU.                         JANTOU 

 

             TOMOU CAFÉ.                    TEVE AULA. 

 

DE HORA EM HORA ...  

 

PRIM? QUE É ISSO, MARCELO?  

__PRIIIIIMMM! É O DESPERTADOR QUE 

TOCA ÀS 7 HORAS.  

 VOCÊ LEVANTA, TOMA CAFÉ, VESTE 

SUA ROUPA, PEGA SEUS LIVROS E ... 

__EU SAIO CORRENDO PRA ESCOLA, QUE JÁ ESTOU ATRASADO! 

__E AÍ PRIMMMM, DE NOVO!  

__ÀS 8 HORAS EM PONTO, TOCA O SINAL PARA EU ENTRAR NA 

ESCOLA. 

A GENTE ESTUDA E ÀS 10 HORAS EM PONTO... 

__ JÁ SEI, MARCELO, PRIMMMM! 

__ É ISSO AÍ MESMO, TOCA O SINAL PRO RECREIO.  

MARCELO CONTINUOU:  

__ AO MEIO-DIA A GENTE SAI DA ESCOLA. 

À  1 HORA A GENTE ALMOÇA. 

ÀS 2 HORAS EU COMEÇO A ESTUDAR. 

ÀS 3 HORAS EU DESCANSO UM POUCO. 

__ JÁ SEI ! ÀS 7 HORAS O DESPERTADOR FAZ PRIIIIMMMMMMM! 

 

RUTH ROCHA, DE HORA EM HORA. 



B - QUAIS AS ATIVIDADES QUE  MARCELO FAZ À TARDE? 

 

              ALMOÇOU.                            ESTUDOU. 

              

              VESTIU A ROUPA.               DESCANSOU. 

 

3- OBSERVE OS RELÓGIOS E REGISTRE O HORÁRIO DO MARCELO: 

LEVANTA, TOMA CAFÉ... ENTRA NA ESCOLA TOCA O SINAL DO 

RECREIO 

   

 

 

MARCELO SAI DA 

ESCOLA... 

ALMOÇA... COMEÇA A 

ESTUDAR... 

DESCANÇA UM 

POUCO. 

    

 

4- AS 8 HORAS TOCA O SINAL PARA O MARCELO ENTRAR NA ESCOLA E 

MEIO - DIA ELE SAI. QUANTAS HORAS MARCELO FICA NA ESCOLA? 

 

 

 

 

8:00 12:00 



R:____________________________________________________________ 

5-OBSERVE AS FIGURAS ABAIXO E MARQUE NO RELÓGIO DE ACORDO 
COM A SUA ROTINA DIÁRIA. DEPOIS COMPLETE AO LADO: 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CHEGA NA ESCOLA: ____________________________ 

SAI DA ESCOLA: _______________________________ 

HORA DE BRINCAR: _______________________________ 

 

 

 

 



HORA DE ALMOÇAR:________________________________ 

HORA DE ESTUDAR:________________________________ 

HORA DE DORMIR:_________________________________ 

 


