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	[bookmark: _GoBack] Atividade Morto e vivo/Estica e encolhe (28/09 a 02/10)

	   Desenvolvimento: A brincadeira consiste em o adulto indicar com os comandos verbais “morto”, “vivo”, quando a criança deve ficar em pé ou abaixado. O comando também deve ser modificado para “estica” e “encolhe”, nesse momento a criança deverá esticar os braços para frente e encolhe-los e também estica-los para cima e encolhe-los, cada troca de comando deve ser acompanhado por orientações do adulto.
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